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Krankenhaus

 Drei Mediziner, vier Standorte:
Krankenhaus in Salzgitter eröffnet
Ärztezentrum
Salzgitter. Teamwork: Mediziner Qing Shou leitet das neue
Ärztezentrum am Krankenhaus in Salzgitter. Was es Patienten in der
Region bietet.

Von Katja Buhlmann, Redakteurin Salzgitter
28.11.2025, 16:09 Uhr
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Arbeiten Hand in Hand zusammen: Oberarzt Dr. Yaman Sabbagh (von links), Leitender Arzt Qing Shou und
Fachärztin Shadi Rahbariyan.
© privat | FMN

Drei Ärzte, drei Praxen, ein Krankenhaus: Qing Shou ist schon sehr

gespannt. „Wir freuen uns sehr darüber, unsere Patienten Hand in

Hand ambulant und stationär an vier Standorten zu versorgen“,

betont der Mediziner. Er ist Leitender Arzt des neuen Zentrums für

Spezielle Fuß- und Gelenkchirurgie am St. Elisabeth-Krankenhaus in

Salzgitter-Bad. Mit dem Zentrum erweitere das Krankenhaus sein

chirurgisches Spektrum. „Damit wird das ambulante Angebot

unserer Praxen ergänzt und Patienten eine ganzheitliche

Versorgung - von der ambulanten Untersuchung bis zur komplexen

Operation geboten“, erläutert Shou im Gespräch mit unserer
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Zeitung. Unterstützt wird er von Oberarzt Dr. Yaman Sabbagh und

Fachärztin Shadi Rahbariyan.

Lesen Sie auch

„Gemeinsam bildet unser Team ein sektorenübergreifendes

Expertennetzwerk, das an den Standorten Salzgitter, Wolfsburg,

Gifhorn und Hildesheim tätig ist“, sagt Shou. „Mit unserer

Fachkenntnis ergänzen wir das ärztliche und pflegerische Team des

Krankenhauses. Unser Ziel ist es, Patienten individuell und

wohnortnah orthopädisch zu versorgen – mit hoher medizinischer

Qualität und modernen Verfahren.“ Besonders für ältere Patienten

seien kurze Wege zur medizinischen Versorgung sinnvoll, betont der

48-Jährige.

Krankenhaus-Neubau: „Das wird ein Feuerwerk für die
Salzgitteraner“
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Neues Zentrum in Salzgitter deckt das Spektrum
orthopädischer Versorgung ab

Das neue Zentrum decke das Spektrum orthopädischer Versorgung

ab - von der Diagnostik und konservativer Therapie wie Sonografie,

Röntgen, Infiltrationen mit Hyaluronsäure oder Kortikosteroiden

über ambulante Operationen bis hin zu stationären Eingriffen.

„Ambulant führen wir unter anderem arthroskopische Operationen

an Knie-, Schulter- und Sprunggelenk, handchirurgische Eingriffe

sowie minimalinvasive Weichteil- und Hautoperationen durch“,

ergänzt Rahbariyan.
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Mit meiner Anmeldung zum Newsletter stimme ich der
Werbevereinbarung zu.

Stationär umfasse das Leistungsspektrum die gesamte

rekonstruktive und endoprothetische Chirurgie (Gelenkersatz) - zum

Beispiel Meniskus- und Knorpelrekonstruktionen,

Kreuzbandersatzoperationen, Schulter-, Hüft-, Knie- und

Sprunggelenkeersatz sowie die rekonstruktive Fußchirurgie bei

Fehlstellungen, Rheuma oder Arthrose.

Mediziner Qing Shou leitet das neue Zentrum am St. Elisabeth-Krankenhaus in Salzgitter-Bad.
© FMG | Rudolf Karliczek

Das Zentrum nutze modernste diagnostische Verfahren wie 3D-

Bildgebung und setze auf ein umfassendes Konzept der

Frührehabilitation, damit Patienten schnell wieder mobil werden,

betont Sabbagh. Auch die Schmerztherapie nach Operationen werde

individuell angepasst. „Die Kombination aus ambulanter und
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stationärer Fachkenntnis ermöglicht uns, jeden Patienten dort zu

behandeln, wo es medizinisch und persönlich am sinnvollsten ist“,

erklärt Sabbagh. Das neue Zentrum stehe sowohl Kassen- als auch

Privatpatienten offen.       

Wir freuen uns sehr darüber, unsere
Patienten Hand in Hand ambulant und

stationär an vier Standorten zu versorgen.

Qing Shou,, Leitender Arzt des neuen Zentrums

Shou hatte die Idee zum neuen Zentrum. Seit 2020 verstärkt er das

Team im St. Elisabeth-Krankenhaus und führt zudem eine Praxis für

Orthopädie und Unfallchirurgie in Wolfsburg. Sabbagh hat parallel

zu seiner Tätigkeit im St. Elisabeth-Krankenhaus eine Chirurgisch-

Orthopädische Praxis in Gifhorn, Rahbariyan arbeitet außerdem in

einer Praxisklinik für Orthopädie in Hildesheim. „Wir kennen uns

schon seit mehreren Jahren, haben unsere Erfahrungen

ausgetauscht und verstehen uns gut. Da lag der Gedanke nah, das

gemeinsam zu machen“, hebt Shou die aus seiner Sicht reibungslose

Zusammenarbeit hervor. „Und wir freuen uns auch schon darauf,

den Neubau des Krankenhauses im nächsten Jahr zu beziehen.“ Der

Neubau soll am 13. März 2026 offiziell eröffnet werden, am 21. März

sollen die Patienten umziehen (wir berichteten).

Mehr wichtige Nachrichten aus Salzgitter lesen:

Kfz-Versicherer lockt mit
Black Weeks
Jetzt wechseln und 20 Prozent
sparen
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